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Fachexperten aus der Region, Deutschland, 
Österreich und der Schweiz
Rund 60 Fachexperten aus der Region Möhnesee, 
ganz Deutschland, Österreich und der Schweiz teilen 
auf der EinsSein-Messe ihre wertvollen Erfahrun-
gen mit den Besuchern. Sie laden sowohl erfahrene 
Messe-Besucher als auch Neueinsteiger ein, sich zu 
den Themen komplementärer Heilweisen und Be-
handlungsmethoden zu informieren und persönlich 
beraten zu lassen. Darüber hinaus bietet sich auf der 
Messe die Möglichkeit, in entspannter Atmosphäre 
Neues auszuprobieren, das eigene Wissen zu erweitern 
und neue Perspektiven zu entdecken – „viele Gründe,  
warum Besucher aus nah und fern in jedem Jahr wie-
der gerne an den Möhnesee kommen“, so der Veran-
stalter Peter Schützler von der INFEA GmbH.

Breites Angebot für ein gesundes und  
glückliches Leben
Auf der Messe wird eine große Auswahl unter-
schiedlichster Methoden, Anwendungen und Pro-
dukte für ein gesundheitsförderndes und glückliches 

und Seele haben. Egal ob für sich unterwegs oder für 
das eigene zu Hause, diese „Helfer“ will heute keiner 
mehr missen. Darum finden Besucher auf der Messe 
beispielsweise ätherische Öle, verschiedene Essenzen, 
außergewöhnliche Steine, Biophotonen-Produkte 
und Orgonitpyramiden. Wunderschöner Schmuck 
oder Wandscheiben aus Edelstahl mit „Wirkung“, 
Naturfotografie, mediale Kunst oder Schönes aus Filz 
und Yakwolle berühren das Herz und können in ver-
schiedenerlei Hinsicht auch für unser Wohlbefinden 
sorgen. 

9. Möhnesee-Messe
Neuigkeiten  
und Wissenswertes
19. & 20. August 2023

Die Vorfreude steigt – am 19. + 20. August 2023 ist es endlich wieder soweit: Auf dem  
schönen Gelände der Schützenhalle Günne findet die 9. Möhnesee-Messe statt. Hier dreht 
sich alles um die Themen Gesundheit und Prävention, bewusste Lebensgestaltung und  
Spiritualität. In einem schönen Ambiente bietet die EinsSein-Messe darüber hinaus viel 
Raum für Austausch und Begegnung sowie ein besonderes musikalisches Highlight.

Leben vorgestellt. Es gibt die unterschiedlichsten 
energetischen Heilweisen und Interessantes zu Heil-
kräutern zu entdecken. Gleich an Ort und Stelle kön-
nen Medizinprodukte für mehr Mikrozirkulation, 
revitalisierende Energie-Liegen sowie orthopädische 
Schlafsysteme ausprobiert werden. Unterschiedliche 
Fachexperten widmen sich den Themen Trinkwasser-
aufbereitung, Naturkosmetik und Nahrungsergän-
zungsmittel. Äußerst interessante Ergebnisse für das 
eigene Wohlbefinden und die gesundheitliche Kon- 
stitution kann eine Irisdiagnose, Vitalstoffanalyse, 
Aurafotografie oder kinesiologische Testung zum 
Vorschein bringen. Als sehr wirkungsvoll wird auch 
die fernöstliche Massage empfunden. Neben be-
währten Angeboten gibt es auch wieder viel Neues 
zu entdecken, wie beispielsweise liebevoll gestaltete 
Kartensets für Kinder, Yoga auf dem Stuhl, Angebote 
für eine Ganzheitliche Tiermedizin, spirituelles Web-
design und vieles mehr! 

Um das eigene Wohlbefinden zu steigern oder 
Stressempfindungen zu senken, können viele Pro-
dukte und Angebote auf der Messe entdeckt werden, 
die eine harmonisierende Wirkung auf Körper, Geist 

Tombola und Kaffee & Kuchen für den  
guten Zweck 
Die Tombola der Messe hält auch in diesem Jahr 
wieder tolle Gewinne bereit. Von dem gespendeten 
Erlös der Tombola aus 2022 wurde die wertvolle Ju-
gendarbeit der Günner Feuerwehr unterstützt. So 
konnte Ausstattung für das diesjährige Pfingstzeltla-
ger gekauft werden, bei dem das teambildende Mitein-
ander mit viel Freude und tollen Erfahrungen für die 
Jugendlichen im Vordergrund stand. Um das große 
Engagement weiterhin zu unterstützen, werden die 
Erlöse der Tombola 2023 ebenfalls der Jugendarbeit 
der Günner Feuerwehr zugutekommen.

Für Kaffee & Kuchen sorgen mit ganz viel Herz  
Regina Rosenthal und Gabi Bröcking von Flügel- 
bruch e.V. unter Mithilfe der Bäckerei Stute aus  
Günne. Alle Erlöse der Aktion gehen als Spende an 
den Verein Flügelbruch, der 2017 von Diana Witt in 
Hanau gegründet wurde, um (ehemalige) Krebspati-
enten und ihre Angehörigen zu unterstützen. 

A N Z E I G E

Impulse für eine bewusste Lebensgestaltung und 
persönliche Weiterentwicklung motivieren laut 
Veranstalter viele Besucher „sich mit den angebotenen 
Themen auch über ihren Besuch auf der Messe hinaus 
zu beschäftigen“. Verschiedene Coaching Angebote, 
spirituelle Lebensberatung, Handlesen, schamani-
sche Arbeiten, Tierkommunikation sowie das Thema  
Engel & Medialität finden großen Anklang. Spiritu-
elle Kraftortreisen führen uns in ferne Länder, aber  
oft auch auf den Pfad zu uns selbst. 

Die interessanten Vorträge und Workshops der 
Messe bieten den Besuchern vertiefende Informa- 
tionen sowie wertvolle Tipps für ihren Alltag. Die  
Referenten in Aktion zu erleben, wenn es beispiels-
weise um Aurachirurgie, Selbstbewusstsein oder  
Biophotonen geht, ist immer ein besonderes Erleb-
nis. Das inspiriert und motiviert uns weiterhin mit  
den Themen zu beschäftigen, Fortbildungen zu be-
suchen oder einfach seinen Erfahrungsschatz zu 
erweitern. 

Musikalisches Highlight der Messe
Das Konzert von LICHTKLANG® Peter Uwe Piotter  
aus der Schweiz ist das musikalische Highlight  
der diesjährigen Messe. 

Mit seiner herzberüh-
renden Seelenmusik 
entführt er die Besu-
cher am Samstagabend 
in eine Welt unver-
gesslicher Momente 
und wird den ersten 
Messetag auf harmo-
nische Weise ausklin-
gen lassen. 

Ein Besuch der 9. Möhnesee-Messe – dem Eins-
Sein-Messe-Event für Körper, Geist und Seele in 
der Region – lohnt sich auf jeden Fall!

Alles Wichtige:  
www.EinsSein-Messe.de

Eröffnung: 
Samstag 9:45 Uhr – Neuigkeiten zur Messe und 
Seelenmusik von LICHTKLANG®

Messezeiten: 
Samstag + Sonntag jeweils von 10:00 – 18:00 Uhr

Catering mit herzhaften Speisen, Kaffee & Kuchen  
sowie Getränken ist vor Ort

Konzert von LICHTKLANG®: 
Samstag von 18:15 Uhr – ca. 19:15 Uhr

Eintrittspreise inklusive Vorträge und Konzert:  
Tageskarte: 8,– EUR   |   2-Tageskarte: 12,– EUR 

Eintritt nur für das Konzert:  
5,– EUR, Einlass ist ab 17:30 Uhr möglich

Nächste EinsSein Möhnesee-Messe:  
24. + 25. August 2024

Urlaub für Körper, Geist und Seele


